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Resumo

Esta pesquisa tem como objetivo levantar o conhecimento e a pratica de professores de
escolas municipais de ensino fundamental de S&o Carlos sobre educagdo ambiental, saude e
saneamento basico. Trata-se de uma pesquisa descritiva e de abordagem qualitativa. Esta pesquisa
foi realizada em trés escolas municipais de ensino fundamental de Sdo Carlos e a populagao do
estudo foi composta por 20 professores. Os dados foram coletados por meio da realizacdo de
grupos focais, posteriormente, os dados qualitativos foram analisados por meio da analise
tematica. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade
Federal de S&o Carlos (UFSCar). Para interpretacdo dos resultados foram construidas duas
unidades tematicas, a primeira denominada Conhecimentos e préaticas de educagdo ambiental.

A segunda unidade temética foi intitulada fatores dificultadores e facilitadores referentes
elaboracdo e execucdo das acGes em educacdo ambiental. Considera-se o desconhecimento dos
professores sobre as defini¢des de educacdo ambiental e suas praticas associados aos fatores
dificultadores direciona para a necessidade da insercdo dessa tematica na graduagdo desses
profissionais, bem como atividades em educacdo permanente. Ressalta-se também a
potencializagdo de politicas publicas que contribuam para a potencializacdo do ensino em relacdo
a formacdo de cidaddos conscientizados.
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INTRODUQAO

O nivel de satde da populagao esta diretamente relacionado com as condigoes
ambientais, uma vez que a polui¢ao ambiental pode ser considerada uma das principais
causas de doengas.

Ressalta-se que as criancas sd0 mais vulneraveis aos riscos ambientais, pois
costumam consumir mais agua, comida e respiram mais ar, em relagdo ao Sseu peso
corporal, sendo mais expostas as substancias toxicas do que os adultos (VALENZUELA,
MATUS, ARAYA, PARIS, 2011).

A cada ano morrem mais de 3 milhdes de criangas menores de 5 anos, vitimas de
doencas e agravos a saude relacionados ao meio ambiente. No que se refere ao
saneamento béasico, 40% dessas mortes sao decorrentes da falta de agua potavel (PARIS,
BETTINI, MOLINA, MIERES, BRAVO, RIOS, 2009; VALENZUELA et al, 2011).
Ainda, as diarreias correspondem por mais de 50% das doengas relacionadas ao
saneamento basico inadequado (INSTITUTO TRATA BRASIL, 2011).

O saneamento basico contribui diretamente na melhoria das condi¢des de satde e
qualidade de vida da populacdo. Entretanto, apenas acdes de infraestrutura nao sao
suficientes, sendo a educagao ambiental indispensavel para a mudanca dos indicadores de
salde, na medida em que a populacdo adota um papel ativo e consciente quanto aos
impactos a salde oriundos dos sistemas de saneamento basico (INSTITUTO DE
PESQUISA ECONOMICA APLICADA (IPEA), 1990; ORGANIZACION MUNDIAL
DE LA SALUD (OMS), 2008).

O processo educativo ganha notoriedade, uma vez que contribui para uma maior
compreensdo das pessoas sobre as causas e efeitos da relacdo salde e ambiente, aléem de
enfatizar a coresponsabilidade, os direitos e deveres na busca de solucdes e alternativas
para minimizacdo dos impactos na saude. A educacdo também possibilita uma analise
critica das relagoes politicas, econdomicas, sociais e culturais, além das relagdes entre o0s
seres humanos (REIGOTA, 2009).

Embora, a educagdo nao possua todas as condigdes para solucionar os problemas
ambientais, ela é essencial no fortalecimento das relagoes humanas e na busca de
alternativas para a promogao de atitudes proativas em relagao a saide e a0 meio ambiente
(SILVA, PELICIONI, 2012).

Assim, esta pesquisa tem como objetivo levantar o conhecimento e a pratica de
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professores de escolas municipais de ensino fundamental de S&o Carlos sobre educagao

ambiental, saude e saneamento basico.

I\/I ETODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa descritiva e exploratdria, utilizando-se variaveis
qualitativas para o levantamento de dados sobre o objeto do estudo.

Esta pesquisa foi realizada em trés escolas municipais de ensino fundamental de
Sdo Carlos-SP e a populagao do estudo foi composta por vinte professores.

Foram definidos os seguintes critérios de inclusdo: professores que estivessem
exercendo a funcdo ha mais de 3 meses; e, professores que estivessem atuando em sala de
aula com os alunos de ensino fundamental. Ainda, como critérios de exclusdo foram
definidos os participantes que estivessem de licenca ou férias.

A coleta de dados foi realizada por meio de grupos focais, que foram realizados
durante o Horario de Trabalho Pedagdgico Coletivo (HTPC), sendo previamente
agendados, momento em que os professores se relinem e discutem assuntos pertinentes ao
trabalho pedagdgico realizado em sala de aula e no ambiente escolar.

A realizacdo do grupo focal teve cinco questfes norteadoras que abordavam temas
de educacdo ambiental, saide ambiental, atividades realizadas em sala de aula e os fatores
dificultadores e facilitadores para o desenvolvimento de atividades de educacdo ambiental
no ambiente escolar.

Os dados qualitativos foram analisados por meio da analise tematica, que para
Minayo (2007), desdobra-se em trés etapas: pré-analise, exploracao do material e
tratamento dos resultados obtidos/interpretagao.

A coleta de dados iniciou apés a aprovagio do projeto pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal de S&o Carlos e assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) pelo participante, de acordo com as normas para pesquisas
envolvendo seres humanos estabelecidas pela Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de
Saude (BRASIL, 2012).

RESULTADOS E DlscussAo
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Os resultados foram agrupados em duas unidades tematicas: Conhecimentos e
préticas de educacdo ambiental e fatores dificultadores e facilitadores referentes a
elaboragéo e execugdo das a¢des em educagdo ambiental. Devido as questdes éticas 0s
participantes da pesquisa ndo foram identificados, sendo numerados de Participante P1 a
P20.

Conhecimentos e préaticas de educacdo ambiental

Alguns participantes apresentavam dificuldades para definir o conceito de
educacdo ambiental, confundindo com os conceitos de sustentabilidade e meio ambiente.
Conscientizagdo, a forma como vocé vé o crescimento e o desenvolvimento aliados a preservagdo
do meio ambiente. (P2)

Eles terem essa consciéncia de que o ambiente ndo é so tipo... a natureza, por que quando vocé
fala em ambiente eles pensam na natureza, mas 0 ambiente € tudo, € tipo... a cidade, tudo faz
parte do ambiente. Essas rela¢Ges que estdo ligadas entre os seres vivos, a natureza, eles terem
essa consciéncia. Eu acho que é o mais dificil, fazé-los entender essa ligagéo, por que igual vocé
falou... Muitas vezes vocé fala em ambiente eles imaginam a floresta e pronto, isso € a natureza.
Eles ndo tém nogao que a sala de aula é um ambiente, eles ndo tém essa ideia... (P4)

Em relacdo aos impactos ambientais na salde da crianca, alguns participantes
associavam a queimada e relacdo com as doencas respiratdrias e até mesmo com higiene
pessoal.

Tinham muitas queimadas por aqui, sempre que vinha dar aula tinha algum foco de queimada,
aqui € muito propicio e gera muitas alergias respiratorias por conta disso... Entdo aproveitava e
conversava com eles a respeito dos maleficios que isso traz pra sadude de cada um, né! (P11)
Escovam os dentes, mostram pra eles como é que faz, passam fllor, ddo escova...Mas assim...
Muitos no outro dia vém com a escova que ganharam enfiada no meio do material, entdo é
complicado. (P7)

Referente as atividades praticas realizadas pelos professores, ressalta-se a
importancia do desenvolvimento de atividades de educacdo ambiental no ambiente
escolar, bem como o envolvimento da familia e comunidade.

Eu acho que é extremamente importante por que algumas vezes sera s6 aqui que ele vai ter (P9).
Que ela possa levar esse conhecimento pros pais, pros primos, pra vida, sabe... (P5)

Fatores dificultadores e facilitadores referentes a elaboracéo e execucdo das a¢des
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em educacao ambiental
Entre os fatores dificultadores para o desenvolvimento de atividades de educagéo
ambiental, os participantes destacaram a falta de insercdo dessa tematica durante a
formacdo, além da escassez de recursos disponibilizados pelo municipio, carga de

trabalho excessiva e falta de infraestrutura das escolas.

N&o tem muito incentivo e também assim, ndo tem muito respaldo financeiro, uma ajuda, por
exemplo... (P8)
O espaco fisico, gente! As vezes eu quero fazer alguma coisa diferente, dai eu olho pra aquela
sala apertada, aquele monte de crianca... SO de pensar... (P5)

Entre os fatores facilitadores, alguns participantes destacaram principalmente o

empenho dos alunos em relacdo as acbes de educacdo ambiental.

Facilidade acho que sdo eles proprios, eles adoram fazer atividades fora da sala, deveriam
ter mais projetos pra eles participarem, eles gostam muito! (P12)

CONSIDERA(}()ES FINAIS

O desconhecimento dos professores sobre as definicdes de educacdo ambiental e
suas praticas associados aos fatores dificultadores direciona para a necessidade da
insercdo dessa tematica na graduacdo desses profissionais, bem como o desenvolvimento
de atividades de educacdo permanente, além da criacdo de politicas publicas que
potencializem as acdes de ensino sobre educacdo ambiental de modo a contribuir para a

formagdo de cidaddos responsaveis.
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